NEWSLETTER VIVAG NOVEMBRE 2025

Cheres amies et amis de Vivag,

Nous espérons que vous vous portez le mieux possible. Novembre nous amene son chahut de
bourrasques et de feuilles virevoltantes, la luminosité baisse, les jours aussi et la morosité peut
vite s’installer. Afin de remédier a ces états mélancoliques, nous vous proposons des activités
conviviales et réconfortantes que nous vous laissons découvrir dans cette newsletter :

VIVAG AU RESTO

Ce mois-ci, notre rendez-vous aura lieu au Restaurant Le 14, chemin du Lavasson 14, vendredi
21 novembre 2025. Le rendez-vous est fixé a 11h45. 2 menus seront proposés a choix, avec
entrée a choix (salade du marché ou soupe). Prix : 21.- les boissons sont en plus. Un membre du
comité sera présent a cette rencontre.

Inscriptions jusqu’au mercredi 19 novembre au no de tél. Vivag 079 527 17 76, ou sur le
formulaire d’inscription affiché au tableau du local Vivag.

Nous vous rappelons que nous n’acceptons que les inscriptions nominatives ou par
couple.

FONDUE AU RALLYE

Au vu du succes des éditions précédentes, nous vous proposons a nouveau un repas « fondue »
au Café du Rallye, rue du Borgeaud 32, vendredi 14 novembre 2025. Le rendez-vous est fixé a
11h45. Une petite entrée suivie d’une fondue, au prix de 23.- Les boissons sont en plus. Un
membre du comité sera présent a cette rencontre.

Comme il est prévu 11 personnes maximum, hatez-vous de réserver jusqu’au lundi 10
novembre au no de tél. Vivag 079 527 17 76.

Si vous ratez cette date, le prochain repas « fondue » est fixé au vendredi 12 décembre 2025,
méme horaire, repas et tarif, n’hésitez pas a réserver. Pour info, les repas « fondue » se
poursuivront en janvier, février et mars 2026.



CINE-SENIORS, THEATRE DE GRAND-CHAMP
JEUDI 13 NOVEMBRE A 14H00

Lutry - Cap Nord a vélo

Patrick Sumi

VIVAG, Pro Senectute et la Ville de Gland vous proposent dans le cadre des films «Ciné-
Seniors », le film SUR le FIL: LUTRY - CAP NORD A VELO de Patrick Sumi.

Cadre dans une multinationale, Patrick Sumi se voit contraint de licencier la moitié de son
équipe. Il met beaucoup d‘énergie a tenter de sauver chaque emploi, jusqu‘a l‘épuisement. Les
prémices d‘un burn-out lui donnent la force de quitter son emploi avant de sombrer, et
l‘occasion de réaliser son réve : un périple a vélo de plus de 5200 kilométres entre Lutry et le
Cap Nord ! Sur le Fil revient sur ce moment de fragilité et ce vagabondage cycliste, entre
paysages spectaculaires, bivouac sauvages et rencontres humaines, ce périple apparait bientbt
comme une thérapie, une ode a la réflexion et au voyage intérieur.

Le film sera projeté en présence de son auteur, qui sera a disposition pour répondre a vos
questions a Uissue de la séance.

Année : 2024 Durée: 1h20 ENTREE : CHF 12.- GRATUIT pour les membres VIVAG

ERRATUM

Une erreur dans l’agenda nous fait lire le cours d’anglais au mercredi 27 novembre. Il s’agit bien
entendu du jeudi 27 novembre.

PAGE FACEBOOK DE VIVAG
La page Facebook VIVAG a disparu. Evitez de la chercher actuellement, nous sommes en train
d'en créer une nouvelle.



CINE-VIVAG
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ENFANTS
DU MARAISE

Nous nous retrouverons le mardi 18 novembre a 15h00 a la salle de Montoly pour visionner
I’excellent film francais LES ENFANTS DU MARAIS, de Jean Becker, sorti en 1999. Avec une
belle distribution d’acteurs : Jacques Villeret, Jacques Gamblin, André Dussolier, Michel
Serrault, Isabelle Carré, Eric Cantona.

Dans les années 1920, Riton, un benét grassouillet, éléve seul ses trois jeunes enfants nés d'un
premier mariage. Son voisin et ami Garris, rescapé de la Premiere Guerre mondiale, veille sur Lui.
Ensemble, ils vendent du muguet, des champignons et des escargots et jardinent aussi chez
des particuliers. Un jour, Garris fait la connaissance de Marie, une ravissante et espiegle
employée de maison.

FETE DE LAVENT

JEUDI 11 DECEMBRE 2025 DE 17H00 a 20HO00, salle polyvalente de Montoly

Apéritif, collation, dessert

Animation et musique avec ADRIANO BASSANI

Moment particulier : PAR TOUS LES TEMPS !

INSCRIPTION dés le 10 novembre 2025, au 07952717 76

ou sur la feuille dédiée affichée sur le tableau de notre salle Vivag

Places limitées. GRATUIT. Ouvert aux membres VIVAG




