NEWSLETTER VIVAG, SEPTEMBRE 2025

Chers Amis de Vivag,

Voici notre newsletter de septembre, en forme de petit clin d’ceil !

Bien que les cartables scolaires aient disparu depuis longtemps de nos armoires, nous vous
suggérons une rentrée sympa avec ces quelques dates:

VIVAG AU RESTO, 12 SEPTEMBRE

Nous inaugurons notre nouvelle formule de Vivag au Resto le vendredi 12 septembre, au
restaurant du Tennis, au Centre sportif en Bord a Gland. Rendez-vous a 11h45

Impératif : si vous étes intéressés, merci de vous inscrire rapidement jusqu’au lundi 8
septembre au no de tél. Vivag 079 527 17 76 ou sur la feuille d’inscription au tableau de notre
salle.

Aumenu:

Petite salade - Filets de perches - Frites

Prix : CHF 22.-

Boissons et dessert en sus.

Pour des raisons organisationnelles, il n’y aura pas la possibilité de choisir un plat a la carte

Nous espérons vous voir nombreux a cette reprise gastronomique et sympathique dans un
cadre nouveau et facile d’acces.

Chaque mois, le lieu du restaurant sera différent et nous vous en informerons dans la newsletter
précédant 'événement.



CINE-VIVAG, 16 SEPTEMBRE

Ciné-Vivag vous convie le mardi 16 septembre a 15h00 pour visionner U'excellent film
«Vermiglio ou La Mariée des montagnes »

Vermiglio ou La Mariée des montagnes est un film italien réalisé par Maura Delpero et sorti en
2024.

Présenté en compétition a la Mostra de Venise 2024, il remporte le grand prix du jury.
Avec Tommaso Ragno, Giuseppe De Domenico.
Synopsis : Au cceur de Uhiver 1944. Dans un petit village de montagne du Trentin, au nord de

l'ltalie, la guerre est a la fois lointaine et omniprésente.

INTERGENERATIONNEL

Notre animatrice de Uactivité « Intergénérationnel » Chantal Zaphyropoulos est a la recherche de
bénévoles pour des moments de partage trés agréables et joyeux avec des enfants de 3a 4 ans
et de 4 a 5 ans dans les UAPE glandoises. Vous y proposerez des activités de bricolage, lecture,
patisseries ou toute autre suggestion (qui sera la bienvenue), sous la houlette toujours discrete
et bienveillante d’'une éducatrice.

1 présence mensuelle est requise de 9h a 11h le mardi ou mercredi ou jeudi

Pour tout renseignement, merci de contacter Chantal au no 079 330 02 04



NOUVEAU SUR NOTRE SITE INTERNET

Une nouveauté fait son apparition sur le site de Vivag.ch. Il s’agit d’une sous-rubrique dans
l'onglet « Cuisine & Repas » dans le déroulé de « nos activités », qui va s’appeler « recettes de
cuisine de nos membres ».

Vous pouvez nous faire parvenir vos meilleures recettes de gateaux ou préparations sur le mail
info@vivag.ch. Elles seront introduites par les responsables du site afin de les partager.

Seules les recettes testées lors d’un accueil ou d’une manifestation et ayant eu des retours

positifs seront les bienvenues.

Si vous avez une question de quelque ordre que ce soit,
voici le no de téléphone de VIVAG : 079 527 17 76

Nous espérons vous voir nombreux a nos reprises et nous vous souhaitons un beau mois de
septembre!

Bien amicalement
Le Comité Vivag

Annelise, Chantal, Fabienne, Viviane, Georges, Fernand et Laurent



