
Article de VIVAG pour Gland – Cité.  Texte : 254 mots un peu plus de 1450 signes espaces compris. 

 

VIVAG, l’association Vivre ensemble à Gland , Pro Senectute et la Ville de Gland vous proposent dans le cadre des 

films « Ciné – Seniors », le film SUR le FIL de Patrick SUMI.  Un périple de 5200 km à vélo de Lutry au Cap Nord avec 

de belles prise de vues et un récit de vie, dont l’auteur fixe le contexte :  

« Cadre dans une multinationale, j’ai atteint, à force de travail acharné, le poste que je souhaitais. Mais me voilà 

bientôt contraint de licencier la moitié de mon équipe. Je mets beaucoup d’énergie à tenter de sauver chaque 

emploi, jusqu’à l’épuisement. Les prémices du burn-out me donnent la force de quitter mon emploi avant de 

sombrer. C’est sans hésiter aussi l’occasion de réaliser mon rêve : un périple à vélo de 5200 km entre Lutry et le Cap 

Nord. Sur le Fil revient sur ce moment de fragilité et de vagabondage cycliste de la Suisse à la Norvège, en passant 

par la Slovaquie, la Pologne les pays baltes ainsi que les trois pays scandinaves. Entre paysages spectaculaires, 

bivouacs sauvages et rencontres humaines, ce périple apparait bientôt comme une thérapie, une ode à la réflexion et 

un voyage intérieur. »    

SI ces quelques lignes vous ont donné envie d’en savoir et d’un voir plus, alors agender d’ores et déjà la date du Jeudi 

13 novembre à 14h00. Le  film sera projeté en présence de son auteur au Théâtre de Grand-Champ. Pour plus d’infos 

suivez les actualités sur www.vivag.ch    Laurent Sumi / Comité Vivag                

 

Quelques photos à choix pour accompagner l’article                                        
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