
 
 

 

 
 

Newsletter de Vivag pour le mois d'avril 
 

Chères Amies et chers Amis de Vivag, 
 
Avec l'arrivée du printemps, nous sommes ravis de vous accueillir dans cette édition d'avril de notre 
Newsletter. Les jours rallongent, les fleurs commencent à éclore et la nature se réveille. 
C'est le moment idéal pour profiter de belles journées à venir et participer aux nombreuses activités 
que nous avons soigneusement préparées pour vous. 
 

********** 
 
Le mardi 8 avril à 15h, Ciné-Vivag vous invite pour sa projection mensuelle au local de Montoly avec 
 

"HOME" 
 

C'est un film suisse de la cinéaste Ursula Meier, sorti en 2008. Premier long métrage de la réalisatrice, 
c'est une fable contemporaine, un huis-clos familial, une confrontation entre la nature et le bitume, 
dans une maison près d'une autoroute abandonnée. 
Avec Isabelle Huppert et Kacey Mottet Klein. 



 
********** 

 
Le jeudi 10 avril à 16h aura lieu l'Assemblée Générale Ordinaire de Vivag dans la salle polyvalente de 
Montoly. 
Chaque membre Vivag a reçu une convocation, soit par mail, soit par courrier. 
Les personnes qui souhaitent s'excuser sont invitées à le faire à l'adresse suivante : info@vivag.ch. 
Les portes seront ouvertes dès 15h30 et nous nous réjouissons de vous y accueillir. 

 
********** 

 
Nos rencontres "Fondue au Rallye 🫕" ont été fort appréciées et un dernier rdv est fixé pour le jeudi 17 
avril à 12h, merci de nous appeler au tél079 527 17 76 si vous désirez encore y participer. 

 
********** 

 
Vivag au Resto vous accompagne au Bella Vita le vendredi 25 avril dès 11h30. 
C'est l'occasion de partager un bon repas en sympathique compagnie. 
Filets de perche, boeuf forestière, pizza ou pâtes du jour pour CHF 25.- avec un verre de vin et le café 
offerts. 
Merci de vous inscrire au tél 079 527 17 76 au moins un jour en avance. 
 

********** 
 

Un petit rappel :  
Pour toutes nos manifestations sur inscription, comme le Printemps des Seniors, la course annuelle, 
l'Avent, ou lors de vos inscriptions à un repas au Bella Vita ou à la Fondue au Rallye , si vous êtes dans 
l'impossibilité de participer à l'évènement pour une raison ou une autre, ce serait très agréable que 
vous préveniez Vivag au plus vite en appelant le tél 079 527 17 76. 
Merci pour votre compréhension. 
 

********** 
 
Concernant notre Vide-Grenier du 3 mai de 10h à 16h, les personnes n'ayant pas de table réservée ou 
ayant des objets encombrants, pourront néanmoins proposer ces articles à vendre. Un chevalet sera 
mis à votre disposition et vous pourrez afficher vos objets avec une photo et votre nom, votre numéro 
de tél et le prix que vous souhaitez. Ainsi vous pourrez être contactés. 

 
********** 

 
A partir du 3 mai et au Vide-Grenier,  vous aurez la possibilité de vous inscrire à notre course annuelle 
du vendredi 20 juin qui vous emmènera àAnnecy pour visiter son marché et faire un déjeuner-
croisière. 
La réservation sera validée lors de l'inscription et du paiement de la course de CHF 60.- auprès de notre 
Caissier Georges. 
Plus de détails sur la course suivra sur notre Newsletter de mai et sur le site Vivag.ch. 

 
********** 

 
Pour préparer notre Fête du Printemps des Seniors du 24 mai de 11h30 à 17h, vous aurez la possibilité 
de vous inscrire à partir du 2 avril au tél 079 527 17 76 ou à l'accueil du mercredi auprès de Georges. 
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Lors de l'Assemblée Générale du 10 avril, une table sera mise à votre disposition et vous pourrez aussi 
vous inscrire. 
 
2 menus sont à choix et lors de votre inscription nous vous remercions de nous faire part de l'option 
choisie, soit 
 
Menu 1 
 
Entrée :  
Burrata et son tartare de tomates, roquette balsamique 
 
Plat principal : 
FILET DE SAUMON, SAUCE A L'ESTRAGON 
Ecrasé de pommes de terre 
Courgettes rôties 
 
Dessert : 
Salade de fraises, chantilly vanille et crumble 
 
Menu 2 
 
Entrée :  
Burrata et son tartare de tomates, roquette balsamique 
 
Plat principal : 
SECRETO DE PORC POELE, SAUCE A L'ECHALOTE 
Ecrasé de pommes de terre 
Courgettes rôties 
 
Dessert : 
Salade de fraises, chantilly vanille et crumble 
 
Un coupon rose sera remis lors de votre arrivée à la salle de Montoly aux personnes ayant choisi le 
saumon que vous pourrez présenter lors du service du repas des Seniors. 
Prix CHF 15.-- pour nos membres et CHF 25.- pour les gens de l'extérieur. 
 

********** 
 

Nous avons le plaisir de vous proposer à nouveau un repas accompagné au café du Rallye avec un 
menu "Rostbeef froid - frites" les mardis 13 mai et 17 juin 2025 pour CHF 22.- par personne, boissons 
non comprises et pour un maximum de 12 personnes. 
Vos inscriptions seront nécessaires auprès du tél. 079 527 17 76, plus de renseignements vous seront 
communiqués ultérieurement. 

 
********** 

 
Pour bien gérer notre administration, nous apprécierons que les couples qui aujourd'hui n'ont qu'une 
seule adresse mail, mais que chacun souhaite recevoir une information en  nom propre, soient invité 
à nous communiquer leur adresse individuelle, afin que le message arrive à chacune des adresses mail. 
Vous pouvez nous écrire à info@vivag.ch 
Si le statu quo vous convient, merci à votre conjoint ou conjointe de vous communiquer les infos 
reçues. 
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Un grand merci pour votre attention à cette demande. 
 

********** 
 
Nous espérons vous voir nombreux à participer à nos rendez-vous Vivag et sutout lors de notre 
Assemblée Générale du 10 avril. 
 
Nous mettons toujours tout en oeuvre pour votre plus grand plaisir et nous exprimons notre gratitude 
à tous ceux qui contribuent à faire de notre Association un lieu de convivialité, de soutien et de partage. 
 
Avec nos chaleureuses salutations. 
 
Le Comité Vivag, 
Annelise, Chantal, Fabienne, Viviane, Eliane, Georges et Laurent 

 


