
 

 
 
 
Chères Amies et chers Amis de Vivag, 
 
Le soleil de juin est bientôt là, nous rentrons dans les activités estivales ainsi que les vacances 
et c'est pourquoi nous joignons les mois de juillet et août à cette newsletter.  
 

Pour le mois de JUIN 
 

Notre sortie annuelle approche à grands pas, mardi 11 juin nous partirons tous ensemble pour 
Bourg-en-Bresse et nous nous réjouissons de passer cette belle journée avec vous. 
Nous vous rappelons le rdv à la gare à 7h15. 
Vous trouverez tous les détails sur la course sur le site Vivag.ch. 
Pensez à prendre quelques Euros pour vos dépenses personnelles ainsi que votre carte 
d'identité. 
Si vous avez des soucis de mobilité, n'hésitez pas à vous annoncer dès que possible au comité. 
Et si vous ne désirez pas participer à nos visites guidées du matin ou de l'après-midi, nous vous 
remercions de nous en informer juste à l'entrée du car. 
Nous arriverons vers 19h15 à Gland. Au cas où vous souhaiteriez être raccompagné chez vous 
après cette longue journée, Olivier Chalande vous conduira volontiers, merci de nous le faire 
savoir. 
 

http://vivag.ch/


IMPORTANT 
L'activité - Intergénérationnel - recherche activement des bénévoles. 
Si vous êtes intéressés par une activité avec des enfants de 4/5 ans dans une crèche, nous 
vous remercions de nous le faire savoir. 
2x par mois - de 15h15 à 17h - première partie activités diverses - goûter - lecture d'une 
histoire. 
Et 1x par mois - atelier de pâtisserie de 9h à 10h45 - première partie décoration gâteau - en-
cas 10h - lecture d'une histoire. 
Ce n'est pas nécessaire d'être présent pendant les vacances scolaires. 
C'est un beau moment de partage avec les enfants, très convivial et vraiment sympathique. 
Dans tous les cas une responsable est présente avec deux bénévoles. 
Pour tous renseignements complémentaires, veuillez vous adresser à Chantal Zaphiropoulos 
au 079 330 02 04 
Un grand merci d'avance. 
    
 
Ciné-Vivag, qui est annoncé pour le mardi 11 juin dans l'Agenda, jour de la course, est reporté 
au  mardi 18 juin de 15h à 17h. 
 
 
Vivag au Resto vous accueillera au Bella Vita le vendredi 21 juin pour de délicieux filets de 
perche ou un boeuf forestière ou une pizza ou des pâtes du jour dès 11h30. Si le temps le 
permet, nous pourrons manger sur la terrasse à l'extérieur. 
N'oubliez pas de vous inscrire au 079 527 17 76 au moins un jour avant. 
 
 

Pour le mois de JUILLET  
 

Le mercredi 3 juillet, notre collègue Alex sera à l'accueil pour vous parler d'une application 
très utile "STAYING ALIVE". Celle-ci vous informe de la localisation la plus proche d'un 
défibrillateur qui peut  sauver une vie. Alex vous donnera tous les renseignements nécessaires 
au sujet de cette application. 
Et si cela vous intéresse, il pourra vous l'installer sur votre téléphone. 
 
 
Le vendredi 5 juillet Eva Casals organise un dernier atelier Dessin méditatif avant l'été. 
Toujours au local de Montoly de 9h à 10h30. 
Vous pouvez la contacter par message ou WhatsApp si besoin au 079 562 41 47 
 
 
Le dernier accueil à Montoly aura lieu le mercredi 10 juillet. 
Pendant l'été, nous vous proposons deux accueils en forêt, dans la zone pique-nique en Ruyre, 
le premier le mercredi 24 juillet de 9h30 à 11h30. 
L'accès se fait via les parkings d'En Bord et du Stand de Tir. Pour les personnes ayant de la 
peine à se déplacer, nous pouvons vous prendre en voiture depuis le parking d'En Bord ou 
depuis le parking du Stand de Tir jusqu'à En Ruyre. 
N'hésitez pas à vous annoncer au 079 527 17 76 si besoin. 



Merci de vous regrouper à plusieurs dans les voitures pour vous rendre aux deux parkings. 
Nous vous attendons nombreux. 
 
 
Il n'y aura pas de Vivag au Resto pendant les mois de juillet et d'août. 
 
 

Pour le mois d'AOUT  
 

Un deuxième accueil en forêt aura lieu le mercredi 7 août de 9h30 à 11h30. 
Les mêmes possibilités de transport vous sont offertes comme en juillet. 
 
 
Les accueils à Montoly reprendront le mercredi 21 août de 9h30 à 11h30. 
 
 
Vivag tiendra un stand au marché le mercredi 28 août de 16h à 20h. 
Nous serons à votre disposition pour vous parler de toutes nos activités et de nos différentes 
manifestations. Nous souhaitons vous y rencontrer nombreux. 
 
 
 
Nous espérons avoir le beau temps pour notre course et nous nous réjouissons de partager 
cette agréable journée tous ensemble. 
Nous vous souhaitons beaucoup de moments sympathiques au sein de Vivag. 
Et belles vacances à tous ceux qui partent déjà en ce début d'été pour se ressourcer. 
 
A très bientôt, cordialement, votre Comité Vivag, 
Annelise, Chantal, Fabienne, Viviane, Eliane, Laurent et Georges 

 


